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塩漬けしたオイカワの桶貯蔵される干しスイカ

エストニアのキュウリのびん詰。
しばらくふたをあけて発酵させる

来
る
べ
き
冬
に
備
え
て

実
り
の
秋

―
そ
れ
は
、
北
国
に
住
む
人
び
と
に
と
っ

て
、
来
る
べ
き
冬
に
備
え
て
保
存
食
を
つ
く
る
季
節
で
も

あ
る
。
ア
イ
ヌ
民
族
が
住
ん
で
き
た
北
海
道
・
樺
太
・
千

島
で
秋
に
大
量
に
獲
れ
る
も
の
と
い
え
ば
、
サ
ケ
で
あ
る
。

産
卵
の
た
め
に
川
に
遡
上
す
る
と
こ
ろ
を
捕
獲
し
、
頭
や

内
臓
を
と
り
、
干
し
て
保
存
し
た
。
冬
を
越
す
た
め
に
は
、

一家
族
あ
た
り
数
百
尾
が
貯
蔵
さ
れ
た
と
考
え
ら
れ
、
最
盛

期
に
は
村
じ
ゅ
う
家
族
総
出
の
仕
事
だ
っ
た
だ
ろ
う
。
干

サ
ケ
を
食
べ
る
と
き
は
、
水
に
戻
し
て
汁
な
ど
に
し
た
。
サ

ケ
以
外
の
小
魚
も
焼
き
干
し
な
ど
で
保
存
し
、
や
は
り
汁

の
だ
し
な
ど
に
使
わ
れ
た
。

秋
に
は
草
木
も
多
く
の
実
を
つ
け
る
。
キ
ハ
ダ
、
ク
ル
ミ
、

カ
シ
ワ
や
ミ
ズ
ナ
ラ
の
ど
ん
ぐ
り
、
ヒ
シ
、
ヤ
ブ
マ
メ
な
ど

が
そ
の
ま
ま
で
、
あ
る
い
は
茹
で
る
な
ど
の
下
処
理
を
し
て
、

天
日
乾
燥
さ
れ
た
。
さ
ら
に
、
ア
イ
ヌ
の
人
び
と
は
、
雑

穀
な
ど
の
栽
培
も
お
こ
な
い
、
山
野
の
実
り
と
と
も
に
、
ヒ

エ
、
ア
ワ
、
キ
ビ
や
豆
な
ど
の
収
穫
に
も
追
わ
れ
た
。
こ
れ

ら
は
年
間
を
と
お
し
て
消
費
さ
れ
た
。

四
季
の
恵
み
を
蓄
え
る

冬
は
狩
猟
の
季
節
で
あ
る
。
秋
ま
で
に
栄
養
を
蓄
え
、

冬
毛
に
生
え
か
わ
っ
た
シ
カ
は
、
も
っ
と
も
重
要
な
獲
物
だっ

た
。
ま
た
、
海
岸
沿
い
で
は
、
ア
ザ
ラ
シ
や
ト
ド
と
い
っ
た

海
獣
も
捕
獲
し
た
。
獣
肉
は
茹
で
て
か
ら
炉
棚
の
上
な
ど
で
、

干
し
肉
に
し
た
。

長
い
冬
が
終
わ
り
春
に
な
る
と
、
山
菜
の
季
節
で
あ
る
。

ヨ
モ
ギ
、ニ
リ
ン
ソ
ウ
、
ギ
ョ
ウ
ジ
ャニン
ニ
ク
、
フ
キ
、
オ
オ

ハ
ナ
ウ
ド
な
ど
の
葉
茎
は
、
大
き
い
も
の
は
刻
み
、
そ
の
ま

ま
で
あ
る
い
は
湯
が
い
て
か
ら
天
日
乾
燥
し
た
。
青
も
の
が一

年
中
食
べ
ら
れ
る
よ
う
、
女
性
た
ち
は
採
集
と
加
工
に
精
を

出
し
た
。

ア
イ
ヌ
の
保
存
食

齋さ
い
と
う藤 

玲れ
い
こ子

　
民
博 

民
族
文
化
研
究
部

特
　
集

夏
に
な
る
と
、
十
分
に
育
っ
た
根
茎
が
採
れ
る
。
ユ
リ
科

や
ラ
ン
科
の
鱗り
ん

茎け
い

は
食
用
に
な
る
も
の
が
多
く
、
特
に
オ
オ

ウ
バ
ユ
リ
は
重
要
な
食
材
だ
っ
た
。
加
工
法
に
は
地
域
差
が

あ
る
が
、
お
も
に
澱で
ん

粉ぷ
ん
と
そ
の
残
り
か
す
を
円
盤
状
に
し
た

も
の
を
干
し
て
、
保
存
食
を
つ
く
っ
た
。
最
初
に
採
れ
る一番

粉
は
上
質
で
、
薬
用
と
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
日
常
は
ほ
と

ん
ど
口
に
入
ら
な
かっ
た
と
い
う
。
二
番
粉
は
粥
に
入
れ
た
り

団
子
を
つ
く
る
と
き
に
加
え
た
り
し
た
。
澱
粉
か
す
は
細
か

く
し
て
水
に
戻
し
、
や
は
り
粥
な
ど
に
入
れ
て
食
べ
た
。

こ
の
ほ
か
に
も
、
多
く
の
植
物
が
香
辛
料
や
茶
、
薬
な
ど

に
用
い
る
た
め
、
乾
燥
保
存
さ
れ
た
。

保
存
食
と
い
う
生
き
る
知
恵

狩
猟
採
集
民
は
必
要
以
上
に
と
ら
な
い
、と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
あ
る
よ
う
だ
が
、
そ
の
日
に
食
べ
る
も
の
だ
け
を
と
っ

て
く
る
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
。
季
節
に
よ
っ
て
、
食
べ
ご

ろ
の
も
の
や
、
多
量
に
入
手
し
や
す
い
と
き
、
保
存
に
適

し
た
状
態
の
と
き
に
と
る
の
で
あ
る
。
ア
イ
ヌ
の
家
々
で
は
、

母
屋
の
近
く
に
高
床
式
の
倉
が
造
ら
れ
、
常
に
食
料
が
保

存
さ
れ
て
い
た
。
越
冬
用
の
み
な
ら
ず
、
不
漁
・
不
猟
や

不
作
に
そ
な
え
、
ま
た
、
儀
式
の
供
物
や
旅
人
を
も
て
な

す
た
め
に
も
食
料
の
確
保
は
怠
ら
な
か
っ
た
と
い
う
。

明
治
以
降
、
ア
イ
ヌ
の
生
活
は
急
激
に
変
化
し
、
昭

和
初
期
に
は
儀
式
の
ほ
か
は
、
和
人
と
変
わ
ら
な
い
食
生

活
に
な
っ
て
い
た
。
し
か
し
、
戦
時
中
の
食
糧
難
の
と
き
、

か
つ
て
の
食
に
関
す
る
知
恵
が
人
び
と
を
助
け
、
そ
れ
は

今
も
受
け
継
が
れ
て
い
る
。

冷
蔵
庫
の
普
及
に
よ
り
、
ふ
だ
ん
の
食
生
活
に
お
け
る

生
鮮
食
料
品
の
割
合
は
高
く
な
っ
た
。
し
か
し
、
電
気
が

使
え
な
く
な
る
こ
と
も
あ
る
。
わ
た
し
た
ち
は
災
害
時
の

非
常
食
の
大
切
さ
も
痛
感
し
た
ば
か
り
だ
。
保
存
食
の
価

値
を
見
直
す
よ
い
機
会
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

保存食
冬季や乾季などの食料不足にそなえるため、生みだされた保存食。
乾燥、燻煙、発酵、塩蔵など古くからの製法もあれば、びん詰や缶詰から真空パックまで、さまざ
まな食品が思い浮かぶ。こうした加工技術には、腐敗を防ぐためばかりでなく、風味や栄養価を
高め、毒や渋を抜く効果などもあった。
また、これらの食品は、長期保存ともち運びやすさから、携行食や交易品としても利用された。
保存食をとおして、各地の風土にねざした食の知恵を見てゆこう。

アイヌの高床式倉庫の模型。床下の柱には、
ネズミ返しがついている。10 月 6 日より開
催する特別展に出展　K0002280

オオウバユリの花。7 月ころに緑がかった
白い大きな花をつける。花のついた株は、
鱗茎がやせている

オオウバユリの鱗茎。大
きいものはテニスボール
ほどもあり、成長するの
に数年かかる。採取する
のは、花の咲く前年くら
いのものがよい

阿寒湖畔のアイヌ料理店
「ポロンノ」の一品。サケ
汁に、イナキビと山菜を
炊き込んだご飯のセット
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〝
あ
て
に
な
る
〞
食
料

北
太
平
洋
沿
岸
の
諸
民
族
に
と
っ
て
、サ
ケ
は
き
ま
っ

た
季
節
に
や
っ
て
来
る
＂
あ
て
に
な
る
＂
食
料
で
あ
る
。

北
太
平
洋
産
サ
ケ
科
魚
種
中
、
資
源
的
に
重
要
な
種
は

カ
ラ
フ
ト
マ
ス
、
シ
ロ
ザ
ケ
、
ベ
ニ
ザ
ケ
、
ギ
ン
ザ
ケ
、

マ
ス
ノ
ス
ケ
の
五
種
で
あ
る
。
日
本
列
島
や
ア
ム
ー
ル

川
流
域
の
主
要
溯そ
じ
ょ
う上

種
は
カ
ラ
フ
ト
マ
ス
、
シ
ロ
ザ
ケ

で
、
カ
ム
チ
ャ
ツ
カ
や
ア
ラ
ス
カ
、
カ
ナ
ダ
北
西
沿
岸

に
は
五
種
す
べ
て
が
溯
上
す
る
。

北
方
地
域
で
塩
を
入
手
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
歴
史

は
比
較
的
新
し
く
、
北
太
平
洋
沿
岸
民
の
伝
統
的
な
サ

ケ
の
保
存
方
法
は
天
日
乾
燥
で
あ
る
。
気
温
の
高
い
時

期
に
は
火
の
そ
ば
で
焼
き
干
し
と
す
る
か
燻く
ん
え
ん煙
も
お
こ

な
わ
れ
た
。
十
分
な
干
し
サ
ケ
を
確
保
で
き
る
か
ど
う

か
は
秋
季
の
天
候
に
か
か
っ
て
い
た
。
や
や
強
め
の
風

と
晴
天
が
そ
の
条
件
で
あ
る
。
条
件
が
よ
け
れ
ば
頭
と

中
骨
を
除
い
た
両
側
の
身
が
尾
で
つ
な
が
っ
た
サ
ケ
は

三
〜
四
日
で
干
せ
る
。
そ
の
後
、
雨
よ
け
の
下
に
移
し

て
時
間
を
か
け
て
乾
燥
す
る
必
要
が
あ
る
。

日
本
で
サ
ケ
と
い
え
ば
塩
鮭
が
す
ぐ
念
頭
に
浮
か

ぶ
が
、
じ
つ
は
江
戸
前
期
の
本
州
向
け
蝦
夷
地
産
物
に

塩し
お
び
き引
（
塩
蔵
サ
ケ
）
と
と
も
に
干か
ら
さ
け鮭
が
あ
っ
た
。
他
の

北
方
諸
民
族
と
同
様
、
干
し
サ
ケ
は
ア
イ
ヌ
に
と
っ
て

も
重
要
な
保
存
食
で
あ
っ
た
。

干
し
サ
ケ
と
ア
ザ
ラ
シ
油

カ
ム
チ
ャ
ツ
カ
は
、
か
つ
て
三
万
人
を
超
え
る
日
本
人

が
毎
年
、
サ
ケ
漁
業
を
お
こ
な
っ
た
歴
史
が
あ
り
、
先
史

微
生
物
を
活
か
す

稲
作
文
化
圏
に
お
け
る
食
品
保
存
の
得
意
技
は
、
何

と
い
っ
て
も
微
生
物
を
使
っ
た
発
酵
食
品
で
あ
る
。
年

間
降
雨
量
が
一
〇
〇
〇
ミ
リ
を
越
す
ア
ジ
ア
モ
ン
ス
ー
ン

圏
で
は
稲
作
が
生
ま
れ
、「
米
と
魚
」
を
柱
と
し
た
食

文
化
が
形
成
さ
れ
て
き
た
。
微
生
物
い
っ
ぱ
い
の
風
土

を
活
か
し
て
、米
、魚
、大
豆
、野
菜
を
発
酵
さ
せ
て
、酒
、

酢
、
魚ぎ
ょ
し
ょ
う醤、

塩
辛
、
ナ
レ
ズ
シ
、
納
豆
、
味
噌
、
醤し
ょ
う
ゆ油

、

野
菜
の
漬
け
物
な
ど
多
彩
な
食
品
を
生
み
出
し
て
き
た
。

生
も
の
が
す
ぐ
腐
っ
て
し
ま
う
蒸
し
暑
い
気
候
だ
か
ら

こ
そ
、
逆
に
微
生
物
を
働
か
せ
て
長
期
間
保
蔵
で
き
る

も
の
に
し
て
し
ま
う
技
術
が
発
達
し
た
の
だ
。

発
酵
の
カ
ギ
は
御
飯

東
北
タ
イ
の
ウ
ボ
ン･

ラ
チ
ャ
タ
ー
ニ
で
酸
っ
ぱ
い
発

酵
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
製
造
す
る
現
場
を
見
学
し
た
こ
と
が

あ
る
。
そ
こ
で
は
空
調
も
な
い
暑
い
な
か
で
、
豚
肉
ミ

ン
チ
に
塩
、
香
辛
料
、
米
飯
を
加
え
て
発
酵
さ
せ
て
い

た
。
滋
賀
の
琵
琶
湖
周
辺
で
ナ
レ
ズ
シ
文
化
が
発
展
し

た
の
も
、
足
の
早
い
湖
魚
を
米
飯
と
一
緒
に
し
て
一
気
に

発
酵
さ
せ
、
一
年
以
上
も
保
蔵
で
き
る
も
の
に
し
て
き

た
。
フ
ナ
だ
け
で
な
く
、
コ
イ
、
ハ
ス
、
ウ
グ
イ
、
オ
イ

カ
ワ
、
ア
ユ
、
モ
ロ
コ
、
マ
ス
、
ナ
マ
ズ
、
ド
ジ
ョ
ウ
ま

で
ナ
レ
ズ
シ
に
な
る
。
湖
魚
の
保
存
の
た
め
に
ナ
レ
ズ

シ
手
法
が
不
可
欠
で
あ
っ
た
こ
と
が
わ
か
る
。

安あ
づ
ち土

で
は
オ
イ
カ
ワ
ズ
シ
を
七
月
か
ら
八
月
に
か
け

て
漬
け
る
。
こ
の
オ
イ
カ
ワ
ズ
シ
は
メ
ズ
シ
と
も
い
わ

れ
、発
酵
期
間
が
短
く
、二
週
間
程
度
で
仕
上
が
る
の
で
、

生
ナ
レ
ズ
シ
の
部
類
に
入
る
。
日
本
の
寿
司
の
ル
ー
ツ

は
、
発
酵
ナ
レ
ズ
シ
に
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
が
、
こ

の
生
ナ
レ
ズ
シ
こ
そ
、
今
風
の
寿
司
と
、
発
酵
期
間
が

長
い
本
ナ
レ
ズ
シ
と
の
中
間
型
に
あ
た
る
も
の
で
、
漬

期
か
ら
人
も
ク
マ
も
サ
ケ
の
恵
み
を
受
け
て
き
た
。一八
世

紀
前
半
の
ベ
ー
リ
ン
グ
遠
征
隊
の一員
で
あ
っ
た
ク
ラ
シ
ェ

ニ
ン
ニ
コ
フ
は
そ
の
大
著
『
カ
ム
チ
ャ
ツ
カ
誌
』
で
、
カ
ム

チ
ャ
ツ
カ
の
住
民
の
主
食
は
サ
ケ
の
ユ
コ
ラ
（
干
し
魚
）
で

あ
る
と
述
べ
て
い
る
。
サ
ケ
は
ロ
シ
ア
人
に
と
っ
て
の
パ
ン

の
よ
う
な
も
の
だ
。
と
こ
ろ
が
、
北
方
諸
民
族
は
パ
ン
す

な
わ
ち
干
し
サ
ケ
だ
け
で
は
生
き
ら
れ
な
い
。
寒
冷
な
気

候
の
な
か
で
生
き
る
に
は
、
も
う
ひ
と
つ
の
重
要
な
栄
養

素
・
脂
質
を
必
要
と
す
る
。
多
く
の
場
合
、
脂
質
は
ア
ザ

ラ
シ
な
ど
海
獣
類
の
脂
肪
か
ら
摂
取
し
て
き
た
。
つ
ま
り
、

北
太
平
洋
沿
岸
民
の
基
本
的
な
食
事
は
干
し
サ
ケ
と
少
量

の
ア
ザ
ラ
シ
油
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

こ
の
干
し
サ
ケ
は
翌
春
ま
で
人
と
イ
ヌ
の
食
料
と
な

る
た
め
、
よ
く
乾
燥
し
て
い
る
こ
と
と
、
時
間
の
経
過

と
と
も
に
酸
化
が
進
む
脂
質
を
で
き
る
だ
け
含
ま
な
い

こ
と
が
重
要
で
あ
る
。
干
し
サ
ケ
は
ア
ザ
ラ
シ
油
に
浸

し
て
食
さ
れ
た
が
、
ア
ザ
ラ
シ
油
は
酸
化
を
防
ぐ
よ
う

配
慮
さ
れ
て
い
た
。
脂
肪
か
ら
抽
出
さ
れ
た
ア
ザ
ラ
シ

油
は
海
獣
類
の
胃
袋
、
膀ぼ
う
こ
う胱

な
ど
密
閉
可
能
な
容
器
に

容
れ
て
保
存
し
た
。
で
き
る
限
り
酸
素
に
触
れ
な
い
よ

う
に
す
る
た
め
で
あ
っ
た
。

さ
て
、
現
代
の
カ
ム
チ
ャ
ツ
カ
の
先
住
民
の
主
食
は
パ
ン

と
なっ
た
が
、
サ
ケ
が
好
物
で
あ
る
こ
と
は
今
も
変
わ
ら
な
い
。

と
は
い
え
、
か
つ
て
の
よ
う
に
天
日
干
し
さ
れ
た
だ
け
の
も
の

で
は
な
く
現
代
は
塩
味
が
つ
け
ら
れ
、
さ
ら
に
燻
煙
さ
れ
た

干
し
サ
ケ
が
好
ま
れ
る
。
同
様
に
、
天
日
干
し
さ
れ
食
さ
れ

た
サ
ケ
の
卵
巣
に
か
わ
り
、
塩
漬
け
さ
れ
た
イ
ク
ラ
、
す
な

わ
ち
「
赤
い
キ
ャ
ビ
ア
」
が
食
卓
を
彩
って
い
る
。

け
た
飯い
い

も
魚
と
一
緒
に
食
べ
る
と
こ
ろ
に
特
徴
が
あ
る
。

滋
賀
県
の
ナ
レ
ズ
シ
は
、
タ
イ
な
ど
で
み
ら
れ
る

パ
ー
ソ
ム
と
よ
く
似
て
い
る
が
、
使
用
す
る
お
米
の
量

が
違
う
。
熱
帯
モ
ン
ス
ー
ン
で
は
飯
量
が
少
な
く
て
も

順
調
に
発
酵
す
る
が
、
寿
司
に
は
進
化
し
な
か
っ
た
。

一
方
、
温
帯
の
日
本
で
は
御
飯
を
相
当
量
使
わ
な
い
と

ナ
レ
ズ
シ
発
酵
が
進
行
し
な
い
。
一
〇
キ
ロ
の
魚
に
四

升
も
の
御
飯
を
使
う
。
飯
量
を
多
く
必
要
と
す
る
日
本

の
ナ
レ
ズ
シ
だ
か
ら
こ
そ
、
江
戸
前
寿
司
や
今
風
の
寿

司
に
進
化
し
て
い
っ
た
と
考
え
て
い
る
。

地
域
の
味
、
季
節
の
味

近お
う
み江
八は
ち
ま
ん幡
市
、
野や

す洲
市
で
は
、
お
盆
の
藪や
ぶ
い入
り
の

日
に
、
家
族
そ
ろ
っ
て
お
墓
に
お
参
り
し
て
、
メ

ズ
シ
を
食
べ
る
風
習
が
あ
る
。
湖
畔
に
あ
る

淡
水
魚
加
工
店
か
ら
塩
切
オ
イ
カ
ワ
を
購

入
す
る
こ
と
が
で
き
、
各
家
庭
で
御
飯
と

合
わ
せ
て
漬
け
こ
む
。
塩
切
オ
イ
カ
ワ

は
背
開
き
し
て
内
臓
を
除
去
し
、
二

カ
月
以
上
塩
押
し
た
も
の
で
あ

る
。
御
飯
に
は
塩
を
加
え
ず
に

魚
を
交
互
に
水
平
に
挟
ん
で

い
き
、
重
石
で
押
し
て
発
酵

さ
せ
る
。
漬
け
上
が
っ
た
ら

オ
イ
カ
ワ
に
発
酵
飯
を
抱
か

せ
て
、
青あ
お

紫じ

そ蘇
の
葉
の
上
に

置
き
、
山さ
ん
し
ょ
う椒の

葉
を
の
せ
る

と
藪
入
り
の
ご
馳ち
そ
う走

に
な
る
。

こ
の
地
域
で
は
こ
の
メ
ズ
シ

を
食
べ
な
い
と
お
盆
を
迎
え

た
気
が
し
な
い
と
い
う
。

干
し
サ
ケ
は
パ
ン
、
そ
し
て
ア
ザ
ラ
シ
油

渡わ
た
な
べ部 

裕ゆ
た
か　

北
海
道
立
北
方
民
族
博
物
館
学
芸
員

お
盆
の
メ
ズ
シ 

―「
ナ
レ
ズ
シ
」
か
ら
「
寿
司
」へ

堀ほ
り
こ
し越 

昌ま
さ
こ子

　
滋
賀
大
学
教
授

お盆の藪入りで食べるメズシ

［上左より］屋根の下の干しサケ（カムチャ
ツカ北東部カラガ村） ／干し魚（オショロ
コマ）とアザラシの脂肪（カムチャツカ西
部チギリ村） ／現代のスモーク・サーモン、
左の皿はサケのハンバーグ（マルキ村）／
乾燥されたサケの卵巣。アザラシの送り
儀礼・ホロロ祭の料理トルクッシャに使わ
れる（カムチャツカ北東部ティムラット村）

［下左より］サケをさばくコリヤークの男性。
両側の身は尾でつながっている（カムチャ
ツカ北東部カラガ村）／燻煙されるサケ（カ
ムチャツカ北東部カラガ村）／現代の食
卓を彩るパンと「赤いキャビア」

塩漬けしたオイカワを洗う
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ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
上
で
踊
る

ペ
ル
ー
か
ら
ボ
リ
ビ
ア
に
か
け
て
の
中
央

ア
ン
デ
ス
に
は
、
富
士
山
よ
り
も
高
い
海
抜

四
〇
〇
〇
メ
ー
ト
ル
前
後
の
高
地
で
も
多
数
の

人
び
と
が
暮
ら
し
て
い
る
。
そ
こ
は
大
部
分
が

高
原
地
帯
と
な
っ
て
い
て
、
先
住
民
の
人
た
ち

も
農
業
や
牧
畜
を
営
ん
で
い
る
の
で
あ
る
。

こ
の
中
央
ア
ン
デ
ス
の
高
原
を
六
月
ご
ろ
に

歩
く
と
、
し
ば
し
ば
面
白
い
光
景
を
目
に
す
る

こ
と
が
で
き
る
。
野
天
に
広
げ
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の

上
で
踊
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
先
住
民
の
人

た
ち
の
姿
だ
。

こ
れ
こ
そ
が
、
ア
ン
デ
ス
独
特
の
保
存
食
品

で
あ
る
チ
ュ
ー
ニ
ョ
を
つ
く
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
る
。
チ
ュ
ー
ニ
ョ
は
、
簡
単
に
い
え
ば
凍
結

乾
燥
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
こ
と
。
そ
の
名
の
と
お
り
、

チ
ュ
ー
ニ
ョ
は
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
凍
結
乾
燥
し
て
つ

く
る
が
、
そ
の
方
法
は
中
央
ア
ン
デ
ス
の
気
候

を
う
ま
く
利
用
し
た
も
の
だ
。
中
央
ア
ン
デ
ス

の
六
月
は
乾
季
の
真
っ
最
中
で
、
雨
が
ほ
と
ん

ど
降
ら
ず
、
湿
度
も
低
い
だ
け
で
な
く
、
日
中

と
夜
間
の
気
温
変
化
も
激
し
い
。
日
中
の
気
温

は
摂
氏
二
〇
度
く
ら
い
ま
で
あ
が
る
が
、
夜
間

は
氷
点
下
に
ま
で
さ
が
る
。

こ
の
よ
う
な
条
件
の
も
と
で
野
天
に
広
げ
ら

れ
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
、
夜
間
は
凍
結
し
、
日
中

は
気
温
の
上
昇
と
と
も
に
解
凍
す
る
。
こ
れ
を

数
日
も
く
り
か
え
す
と
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
指
で

押
し
た
だ
け
で
、
水
分
が
吹
き
出
る
ほ
ど
柔
ら

ス
イ
カ
を
貯
蔵
す
る

わ
た
し
が
、
ア
フ
リ
カ
南
部
の
カ
ラ
ハ
リ
砂
漠
の
村
に

滞
在
し
て
い
た
あ
る
日
、
高
さ一メ
ー
ト
ル
五
〇
セ
ン
チ
近

い
ド
ラ
ム
缶
の
な
か
か
ら
植
物
ら
し
き
も
の
を
老
婆
が
と

り
出
し
た
。
こ
れ
か
ら
、
調
理
す
る
の
だ
と
い
う
。
薄
黄

色
の
皮
の
干
し
ス
イ
カ
の
一
片
で
あ
っ
た
。
収
穫
後
薄
切

り
に
し
て
天
日
干
し
に
し
た
も
の
だ
。
ス
イ
カ
は
、
わ
が

国
で
は
夏
の
暑
い
と
き
に
皆
で
食
べ
る
果
物
で
、
収
穫
後

に
月
日
が
た
つ
と
腐
っ
て
し
ま
う
の
で
、
食
べ
残
し
は
冷

蔵
庫
に
入
れ
る
の
が
普
通
だ
。
そ
も
そ
も
冷
蔵
庫
の
な
い

時
代
に
も
、
ス
イ
カ
を
貯
蔵
す
る
方
法
は
生
ま
れ
な
か
っ

た
。
で
は
、
カ
ラ
ハ
リ
砂
漠
で
は
ど
う
し
て
ス
イ
カ
を
干

し
て
貯
蔵
す
る
よ
う
な
文
化
が
生
ま
れ
た
の
だ
ろ
う
か
。

カ
ラ
ハ
リ
砂
漠
は
、
年
間
の
降
水
量
が
五
〇
〇
ミ
リ

メ
ー
ト
ル
以
内
で
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
一
二
〜
三
月
の

雨
季
に
集
中
す
る
。
の
こ
り
の
八
カ
月
は
乾
季
で
、
地

表
水
を
ほ
と
ん
ど
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
。
そ
の
際
に
、

彼
ら
が
、
水
分
や
食
料
補
給
の
手
段
と
し
て
依
存
す
る

の
が
、
野
性
ス
イ
カ
や
栽
培
ス
イ
カ
と
い
う
こ
と
に
な

る
。
両
者
と
も
、
年
に
よ
っ
て
も
異
な
る
が
雨
季
の
終

わ
っ
た
四
〜
五
月
ぐ
ら
い
が
採
り
ご
ろ
で
、
乾
季
の
な

か
で
も
っ
と
も
寒
く
な
る
六
月
に
は
つ
る
が
腐
っ
て
し

ま
う
の
が
普
通
で
あ
る
。
人
び
と
は
、
そ
の
時
期
に
原

野
や
畑
に
点
在
す
る
ス
イ
カ
を
集
め
て
、
ロ
バ
な
ど
を

使
っ
て
運
搬
し
家
の
近
く
の
貯
蔵
庫
に
入
れ
る
。
そ
の

後
、
こ
の
貯
蔵
さ
れ
た
ス
イ
カ
は
果
肉
が
厚
い
た
め
な

の
か
、
一
年
ぐ
ら
い
は
腐
る
こ
と
は
な
い
と
い
う
。

か
く
、
ふ
く
ら
ん
だ
状
態
に
な
る
。
そ
こ
で
、
こ

の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
集
め
て
小
山
状
に
積
み
上
げ
、

こ
れ
を
足
で
踏
む
の
で
あ
る
。
ち
ょ
う
ど
洗
濯

物
を
足
で
踏
み
洗
い
す
る
要
領
で
踏
む
。
こ
の

姿
が
、
ま
る
で
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
上
で
踊
っ
て
い
る

よ
う
に
見
え
る
の
で
あ
る
。

愛
さ
れ
続
け
る
土
地
の
味

踏
み
つ
け
ら
れ
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
か
ら
は
、﹁
ザ

ク
ッ
、
サ
ク
ッ
﹂
と
い
う
音
と
と
も
に
水
分
が
吹

き
出
て
ゆ
く
。
こ
の
あ
と
、
さ
ら
に
数
日
間
ほ

ど
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
野
天
に
広
げ
て
お
く
と
チ
ュ
ー

ニ
ョ
は
完
成
す
る
。
乾
季
の
低
い
湿
度
で
残
っ
て

い
た
水
分
も
ほ
と
ん
ど
な
く
な
り
、
乾
燥
ジ
ャ

ガ
イ
モ
が
で
き
あ
が
る
の
だ
。
完
成
し
た
チ
ュ
ー

ニ
ョ
は
、
ち
ょ
っ
と
見
た
と
こ
ろ
犬
の
糞ふ
ん
の
よ
う

に
も
見
え
る
し
、
足
で
踏
ん
で
つ
く
る
の
で
、
旅

行
者
な
ど
は
食
べ
る
の
に
抵
抗
を
感
じ
る
人
が

少
な
く
な
い
。
が
、﹁
チ
ュ
ー
ニ
ョ
の
は
い
っ
て
い

な
い
ス
ー
プ
は
愛
の
な
い
人
生
の
よ
う
な
も
の
﹂

と
い
う
諺
こ
と
わ
ざが
あ
る
ほ
ど
、
こ
の
加
工
食
品
は
古

く
か
ら
先
住
民
の
人
た
ち
に
愛
さ
れ
て
き
た
。

ま
た
、
チ
ュ
ー
ニ
ョ
は
状
態
さ
え
よ
け
れ
ば
何

年
で
も
貯
蔵
し
て
お
け
る
。
さ
ら
に
大
き
さ
も

重
量
も
元
の
イ
モ
の
三
分
の
一
ほ
ど
に
な
っ
て
お

り
、
軽
く
て
輸
送
に
も
便
利
な
の
で
、
交
易
の

品
と
し
て
も
重
要
で
あ
る
。
そ
の
た
め
、
市
場

で
も
チ
ュ
ー
ニ
ョ
は
人
気
物
の
ひ
と
つ
に
な
っ
て

い
る
ほ
ど
で
あ
る
。

ス
イ
カ
が
あ
れ
ば
人
は
生
き
て
い
け
る

彼
ら
は
、
日
本
の
食
べ
方
と
同
様
に
、
畑
で
収

穫
し
た
ス
イ
カ
を
半
月
状
に
薄
切
り
に
し
て
食
べ
る
。

こ
の
ほ
か
に
も
、
焚
き
火
の
火
の
上
に
置
き
「
焼
き

ス
イ
カ
」、鍋
で
煮
込
む
「
ス
イ
カ
鍋
」
な
ど
が
あ
る
。

水
気
を
保
っ
た
ス
イ
カ
が
枯
渇
す
る
と
、
冒
頭
で
述

べ
た
よ
う
な
干
し
ス
イ
カ
が
鍋
に
入
れ
ら
れ
る
こ
と

も
多
く
な
る
。
こ
こ
で
の
ス
イ
カ
の
利
用
の
歴
史
は

か
な
り
古
く
、
現
在
で
も
在
来
種
が
数
多
く
栽
培
さ

れ
て
お
り
、
な
か
に
は
ヤ
ギ
や
ロ
バ
専
用
の
え
さ
と

し
て
貴
重
な
水
源
に
な
っ
て
い
る
品
種
も
あ
る
。
こ

れ
ら
の
た
め
か
、
人
び
と
は
、「
ス
イ
カ
が
あ
れ
ば

人
は
生
き
て
い
け
る
」
と
い
う
。

カ
ラ
ハ
リ
砂
漠
に
暮
ら
す
人
び
と
に
と
っ
て
、
ス

イ
カ
と
は
い
っ
た
い
何
だ
ろ
う
か
。
人
び
と
は
、
ス

イ
カ
を
収
穫
し
た
直
後
に
食
べ
、
ま
た
、
時
期
を
ず

ら
し
て
貯
蔵
庫
の
ス
イ
カ
を
も
食
べ
る
こ
と
が
で
き

る
。
さ
ら
に
、
貯
蔵
し
た
ス
イ
カ
が
枯
渇
し
て
も
、

野
外
で
干
し
た
ス
イ
カ
を
食
用
に
す
る
こ
と
に
な

る
の
だ
。
確
か
に
、
カ
ラ
ハ
リ
の
栽
培
ス
イ
カ
の
糖

度
（
糖
度
二
）
は
、
日
本
の
ス
イ
カ
の
糖
度
（
一
二

〜
一
三
）
に
比
べ
て
み
る
と
か
な
り
低
い
。
し
か
し
、

ナ
ト
リ
ウ
ム
や
カ
リ
ウ
ム
は
カ
ラ
ハ
リ
の
ス
イ
カ
の

方
が
多
い
。
ス
イ
カ
は
年
の
一
時
期
に
楽
し
む
甘
い

果
物
で
あ
る
と
い
う
よ
り
は
、
一
年
に
わ
た
っ
て
生

活
に
欠
か
せ
な
い
飲
み
物
や
食
べ
物
に
な
っ
て
い
る

の
だ
。

「
人
生
の
愛
」に 

た
と
え
ら
れ
る
チ
ュ
ー
ニ
ョ

山や
ま
も
と本 

紀の
り
お夫

　
民
博 

名
誉
教
授

ス
イ
カ
を
干
す

池い
け
や谷 

和か
ず
の
ぶ信

　
民
博 

民
族
社
会
研
究
部

大きさや形のさまざまなカラハリのスイカ
スイカを半月状に
薄切りにする 焼きスイカ スイカ鍋 ジャガイモを踏む人たち（ペルー・プノ県）

スイカの貯蔵場所。木から木へ棒をわたし、スイカを干す
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ブ
ル
ガ
リ
ア
食
は
ヨ
ー
グ
ル
ト
だ
け
に
あ
ら
ず

 「ヨ
ー
グ
ル
ト
？ 

毎
日
食
べ
る
よ
」。
ブ
ル
ガ
リ
ア
出
身
の
大
関

琴
欧
洲
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
を
ご
覧
に
な
っ
た
方
は
多
い
と
思
う
。

確
か
に
、
日
本
で
は
ブ
ル
ガ
リ
ア
人
と
い
え
ば
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
を

大
量
に
食
べ
る
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
る
が
、
ブ
ル
ガ
リ
ア
人
が
食

べ
て
き
た
の
は
、
も
ち
ろ
ん
ヨ
ー
グ
ル
ト
だ
け
で
は
な
い
。
主
食

は
あ
く
ま
で
も
パ
ン
で
あ
り
、
お
か
ず
と
し
て
野
菜
の
ほ
か
、
乳

製
品
や
肉
類
も
食
べ
て
き
た
の
だ
。一
九
八
九
年
社
会
主
義
の
崩

壊
以
降
、
牧
畜
は
減
退
し
た
が
、
地
方
で
は
い
ま
だ
に
羊
、
牛
、

鶏
、
豚
な
ど
を
飼
い
、
食
料
を
自
給
す
る
家
庭
が
多
い
。
そ
う

し
た
家
庭
で
は
、
ミ
ル
ク
は
チ
ー
ズ
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の
乳
製

品
へ
と
加
工
し
、
他
方
肉
類
は
お
も
に
塩
漬
け
に
し
て
保
存
が
な

さ
れ
る
。
日
常
的
な
作
業
と
し
て
乳
製
品
を
作
る
の
は
女
性
の

仕
事
で
あ
る
。一
方
、
家
畜
を
殺
し
、
血
を
見
な
が
ら
の
力
仕
事

と
な
る
肉
類
の
加
工
は
、
男
性
が
主
役
の
仕
事
と
な
る
。

お
も
な
塩
漬
け
保
存
方
法

肉
の
塩
漬
け
保
存
に
は
ふ
た
つ
の
基
本
的
な
方
法
が
あ
る
。

ひ
と
つ
は
、
塩
漬
け
肉
を
燻く
ん
せ
い製
す
る
方
法
、
も
う
ひ
と
つ
は
肉

を
ひ
き
肉
に
し
て
塩
や
香
辛
料
と
こ
ね
て
腸
に
つ
め
る
方
法
で

あ
る
。

ひ
と
つ
目
は
、
欧
州
各
地
に
み
ら
れ
る
ハ
ム
や
ベ
ー
コ
ン
に

あ
た
る
が
、
な
か
で
も
ブ
ル
ガ
リ
ア
で
は
、
バ
ル
カ
ン
山
脈
エ

レ
ナ
地
域
で
作
ら
れ
る
「
フ
ィ
レ
・
エ
レ
ナ
」
と
い
う
豚
肉
の

燻
製
や
、「
パ
ス
タ
ル
マ
」
と
い
う
牛
肉
の
燻
製
が
有
名
で
あ
る
。

い
ず
れ
も
味
に
定
評
が
あ
り
、
や
や
贅ぜ
い
た
く沢

品
と
い
う
印
象
を
も

た
れ
て
い
る
。
お
つ
ま
み
に
最
適
で
、
来
訪
客
の
も
て
な
し
や

家
族
の
記
念
日
な
ど
の
食
卓
に
登
場
す
る
こ
と
が
多
い
。

ふ
た
つ
目
の
方
法
で
作
ら
れ
る
ソ
ー
セ
ー
ジ
は
、ハ
ム
や
ベ
ー

コ
ン
を
作
っ
た
あ
と
の
屑
肉
の
処
理
法
の
ひ
と
つ
で
、
脂
や
内

臓
、
穀
物
、
野
菜
な
ど
混
ぜ
物
が
多
い
た
め
、
経
済
的
で
庶

民
の
味
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
る
。
ザ
ワ
ー
ク
ラ
ウ
ト
（
キ
ャ

ベ
ツ
の
酢
漬
け
）
や
豆
類
と
の
相
性
が
抜
群
で
あ
り
、
料
理
に

使
わ
れ
る
こ
と
が
多
い
。
ま
た
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
は
形
や
大
き
さ
、

原
料
や
味
つ
け
、
加
工
の
方
法
に
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
が
施
さ
れ

て
お
り
、
地
域
に
よ
っ
て
種
類
も
豊
富
で
あ
る
。

例
え
ば
、
ブ
ル
ガ
リ
ア
に
は
牛
と
豚
の
ひ
き
肉
の
腸
詰
め

燻
製
ソ
ー
セ
ー
ジ
（
ル
カ
ン
カ
、
ナ
デ
ニ
ツ
ァ
、
ス
ジ
ュ
ッ
ク
）

や
豚
の
血
を
入
れ
た
ブ
ラ
ッ
ド
ソ
ー
セ
ー
ジ
（
カ
ル
ヴ
ァ
ヴ
ィ

ツ
ァ
）
や
、
肝
臓
入
り
の
レ
バ
ー
ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
が
あ
る
。

味
つ
け
に
は
胡こ
し
ょ
う椒
、
パ
プ
リ
カ
パ
ウ
ダ
ー
、
ニ
ン
ニ
ク
、
玉
ネ

ギ
、
セ
イ
ボ
リ
ー
、
ク
ミ
ン
な
ど
が
よ
く
使
用
さ
れ
る
。
ソ
ー

セ
ー
ジ
の
貯
蔵
方
法
と
し
て
、
地
方
で
は
軒
下
の
風
通
し
の
良

い
場
所
に
吊
る
さ
れ
、
都
会
で
は
地
方
か
ら
仕
送
り
さ
れ
た

ソ
ー
セ
ー
ジ
が
マ
ン
シ
ョ
ン
の
バ
ル
コ
ニ
ー
に
洗
濯
物
と
並
ん

で
ロ
ー
プ
に
吊
り
か
け
ら
れ
た
り
し
て
い
る
。

肉
の
保
存
に
ヨ
ー
グ
ル
ト
！？

一
八
七
〇
年
に
出
版
さ
れ
た
ブ
ル
ガ
リ
ア
初
の
料
理
本
で
は
、

先
述
し
た
方
法
以
外
に
驚
く
べ
き
保
存
方
法
が
記
載
さ
れ
て

い
る
。
そ
れ
に
よ
る
と
脂
肪
分
を
抜
い
た
ヨ
ー
グ
ル
ト
に
生
肉

を
入
れ
、
そ
の
血
を
ヨ
ー
グ
ル
ト
に
吸
収
さ
せ
る
こ
と
で
、
肉

が
柔
ら
か
く
な
り
、
味
は
そ
の
ま
ま
保
存
で
き
る
と
い
う
。
最

初
の
日
は
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
二
回
換
え
、
あ
と
は
一
日
一
回
で
十

分
だ
と
か
。
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
も
ヨ
ー
グ
ル
ト
！？ 

ブ
ル
ガ
リ
ア

な
ら
で
は
の
肉
の
保
存
方
法
が
あ
っ
た
の
だ
。

肉
の
塩
漬
け
保
存 

―
ブ
ル
ガ
リ
ア
風

マ
リ
ア
・
ヨ
ト
ヴ
ァ
　
総
合
研
究
大
学
院
大
学
博
士
後
期
課
程

エ
ス
ト
ニ
ア
の
び
ん
詰
食
品 

庄し
ょ
う
じ司 

博ひ
ろ
し史

　
民
博 

民
族
社
会
研
究
部

夏
か
ら
秋
に
か
け
エ
ス
ト
ニ
ア
の
農
家
を
お
と
ず
れ
る
と
必
ず
一
度
は
出
く
わ
す
の

が
、
果
物
や
野
菜
の
び
ん
詰
作
業
で
あ
る
。
翌
年
の
春
ま
で
、
食
物
を
腐
敗
や
カ
ビ
、

虫
害
か
ら
守
る
た
め
の
保
存
が
目
的
だ
が
、
単
な
る
趣
味
を
超
え
て
自
家
消
費
を
カ

バ
ー
す
る
た
め
、
量
と
い
い
、
作
業
の
手
際
の
よ
さ
と
い
い
中
途
半
端
で
な
い
。

保
存
対
象
は
、
リ
ン
ゴ
や
ア
ン
ズ
な
ど
の
果
物
や
キ
ュ
ウ
リ
、
ズ
ッ
キ
ー
ニ
な
ど
家

庭
菜
園
の
野
菜
か
ら
、
近
隣
の
森
で
と
れ
る
キ
ノ
コ
類
や
ベ
リ
ー
類
に
い
た
る
ま
で
幅

広
い
。
地
産
地
消
を
絵
に
描
い
た
よ
う
な
自
給
生
活
が
そ
の
基
盤
に
あ
る
。
保
存
法
は
、

コ
ケ
モ
モ
の
よ
う
に
な
に
も
添
加
せ
ず
そ
の
ま
ま
潰
す
だ
け
の
も
の
も
あ
れ
ば
、
砂
糖

を
加
え
な
が
ら
温
め
濃
縮
ジ
ュ
ー
ス
や
ジ
ャ
ム
に
す
る
リ
ン
ゴ
や
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
、
ま

た
ゆ
で
た
あ
と
塩
漬
け
に
し
て
発
酵
さ
せ
る
キ
ュ
ウ
リ
や
キ
ャ
ベ
ツ
、
キ
ノ
コ
類
の
ほ
か
、

砂
糖
や
香
辛
料
を
く
わ
え
て
酢
漬
け
に
す
る
ミ
ッ
ク
ス
野
菜
な
ど
千
差
万
別
で
あ
る
。

大
量
の
野
菜
を
洗
い
切
っ
た
あ
と
、
こ
の
よ
う
な
保
存
処
理
を
し
て
煮
沸
し
た
広

口
ビ
ン
に
入
れ
、
よ
け
い
な
空
気
や
雑
菌
の
入
ら
ぬ
よ
う
丁
寧
に
ふ
た
を
す
る
工
程

は
、
と
き
に
よ
っ
て
は
家
族
総
出
の
作
業
と
な
る
。
酢
漬
け
ピ
ッ
ク
ル
ス
の
作
業
な
ど

は
、
家
じ
ゅ
う
む
せ
返
る
ほ
ど
の
酢
の
匂
い
と
湯
気
が
充
満
す
る
が
、
冬
支
度
に
は
欠

か
せ
な
い
生
活
の
ひ
と
こ
ま
で
あ

る
。
び
ん
詰
さ
れ
た
食
品
は
、
農

家
で
は
地
下
室
や
半
地
下
の
貯
蔵

庫
の
暗
い
棚
に
何
十
本
と
並
べ
ら

れ
、
や
が
て
食
卓
で
供
さ
れ
る
順

番
を
待
つ
こ
と
に
な
る
。

か
つ
て
び
ん
詰
は
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド

な
ど
北
欧
諸
国
で
も
み
ら
れ
た
が
、

近
年
で
は
や
や
少
な
く
な
っ
て
い

る
よ
う
だ
。
エ
ス
ト
ニ
ア
で
は
、
採

集
か
ら
び
ん
詰
ま
で
自
給
経
済
は

ま
だ
ま
だ
健
在
だ
。

宇
宙
で
の
お
楽
し
み 

堂ど
う
や
ま山 

浩こ
う
た
ろ
う

太
郎
　
宇
宙
航
空
研
究
開
発
機
構

国
際
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
Ｉ
Ｓ
Ｓ
）に
お
け
る
日
本
人
宇
宙
飛
行
士
の
活
躍
が
、

ニ
ュ
ー
ス
を
飾
る
こ
と
も
珍
し
く
な
く
な
っ
た
。
そ
の
活
躍
を
支
え
る
楽
し
み
の
ひ

と
つ
に
食
事
が
あ
る
。
コ
マ
ン
ダ
ー
に
よ
っ
て
は
、
こ
の
時
間
を
非
常
に
大
切
な
も

の
と
し
て
、
ど
ん
な
に
忙
し
く
て
も
ク
ル
ー
全
員
で
食
卓
を
囲
む
時
間
を
確
保
す

る
く
ら
い
で
あ
る
。
地
上
か
ら
お
よ
そ
四
〇
〇
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
高
度
を
周
回
し

て
い
る
Ｉ
Ｓ
Ｓ
に
お
い
て
、
新
鮮
な
も
の
が
食
べ
ら
れ
る
の
は
、
年
数
回
の
補
給

船
到
着
直
後
に
限
ら
れ
る
た
め
、
通
常
は
長
期
保
存
可
能
な
も
の
を
食
べ
る
こ
と

に
な
る
。
現
在
、
J
A
X
A
の
宇
宙
日
本
食
は
二
九
種
類
あ
り
、
お
も
に
使
わ
れ

て
い
る
の
は
、
レ
ト
ル
ト
パ
ウ
チ
、
缶
詰
、
フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
や
乾
燥
食
品
と
い
っ

た
地
上
で
も
お
な
じ
み
の
も
の
で
あ
る
。

一
例
と
し
て
ア
ル
フ
ァ
米
が
あ
る
。
お
湯
を
注
ぐ
だ
け
で
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
、

登
山
用
や
災
害
用
非
常
食
と
し
て
市
販
さ
れ
て
い
る
。し
か
し
、宇
宙
で
は
こ
の〝
お

湯
を
注
ぐ
だ
け
〞
が
意
外
に
く
せ
も
の
で
あ
る
。
地
上
で
は
、
包
装
を
開
け
て
ス

プ
ー
ン
や
脱
酸
素
剤
を
取
り
除
い
て
…
…
と
い
う
な
ん
で
も
な
い
作
業
も
、
重
力

が
殆ほ

と
んど
な
い
Ｉ
Ｓ
Ｓ
の
な
か
で
は
、
粘
着
性
の
無
い
細
か
な
米
粒
を
船
内
に
散
乱

さ
せ
な
い
よ
う
に
袋
を
開
け
、
脱

酸
素
剤
等
を
取
り
出
し
、
お
湯
を

入
れ
る
こ
と
が
非
常
に
困
難
と
な

る
。
こ
の
た
め
、
宇
宙
食
の
包
装

内
に
は
脱
酸
素
剤
等
を
封
入
せ

ず
、
代
わ
り
に
空
気
や
光
を
通
さ

な
い
包
装
に
よ
り
保
存
性
を
維
持

し
、
注
射
針
の
よ
う
な
道
具
で
お

湯
を
注
入
す
る
だ
け
で
食
べ
ら
れ

る
よ
う
な
工
夫
を
し
て
い
る
。
こ

う
し
た
細
か
な
工
夫
の
積
み
重
ね

が
宇
宙
飛
行
士
を
支
え
て
い
る
。

トマトを浮かべる野口宇宙飛行士。
ＩＳＳでは新鮮な食品は補給船到着直後にしか食べられない
© NASA/JAXA

半地下の貯蔵庫に保存されるブルーベリーやリンゴ、 
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