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西尾先生からのひとこと
日本にも旧暦と呼ばれているカレンダーがあり、季節を表す言葉（二十四節季）などは、この古いカレンダーに基づ

いています。世界中には、ふだん目にする西洋式のカレンダーの他にもいろいろなカレンダーがあるのです。

イスラムには独特のカレンダーがあります。預言者ムハンマドがメッカからメディナに移住（ヒジュラ）した年（西

暦 622 年）を紀元元年として計算します。月の動きにあわせて 1 ヶ月を計算する太陰暦であるため、毎年少しずつ

季節がずれていきます。イスラムで定めらた宗教上の決まりもこれと一緒にずれていくので、ムスリムにとってこの

カレンダーは必携です。
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