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a 上着〈ゴー〉　b じゅばん〈デゴ〉 c 帯〈ケラ〉

ゴーは日本の着物と形がそっくりです。また、チベットの男性用のチュバと同じ形です。ゴーの下にデゴという

じゅばんを着て、日本の着物と同じく左前で着ます。そして、そでのところで、デゴと一緒におりかえします。足には

長いソックスをはいて、子どもはあまりはきませんが、おとなは靴をはきます。昔ははだしでした。寒くなると、

トレーニング・パンツをはいてその上にゴーを着ます。また、暑くなったら、肩の部分でゴーを脱いでしまいます。

夏服・冬服の区別はありません。おとなの懐には、小さなおわん、長さ 30 センチほどの刃、ドマというかみタバコの

ようなもの、それに弁当入れ（ポンチュ）を入れています。

栗田先生からのひとこと
面白いことをお教えしましょう。高松塚古墳の壁画の中の人物像のそでのところと比べてみてください。

男も女も同じ形の着物を着ている民族は日本以外にあるかどうか、調べてみると面白いよ。

『 ブ ー タ ン 』p.23 〜

p.26、p.140、p.144

ビ デ オ「 ブ ー タ ン

2000」の中に着付け方

が 紹 介 さ れ て い ま す。
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