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イギリス

本書は、ウムラ中の儀礼の流れや心構えについて、子ども向けに分かり易く、韻を踏んだ文章で解説している。サウ
ジアラビアのメッカ巡礼「ハッジ」は、ムスリムが一生に一度は行うことが義務付けられている儀礼である。「ハッジ
」はイスラーム暦のハッジ月に5日間かけて行うのに対し、「ウムラ」はハッジよりも行う儀礼の数が少なく、いつで
も行うことができることから「小巡礼」とも呼ばれている。ハッジは多くのムスリムにとって憧れの儀礼だが、たくさ
んのお金と時間がかかる。その上、近年は交通手段の発達によりメッカ巡礼を行う人の数が増加したため、サウジ
アラビア政府はハッジ巡礼者数を国ごとに制限している。その点、一年中、より短期間で行えるウムラはとても人気
がある。

この本を購入したマンチェスター市には、ウムラとハッジを扱う旅行代理店がたくさん並んでいます。イスラーム研
究者であればメッカ巡礼を体験してみたいところですが、メッカを訪問できるのはムスリムだけです。

【相島先生からのひとこと】

いん

じゅんれい


