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イフラーム
（メッカ巡礼中に着る男子用衣装）
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サウジアラビアのメッカ巡礼を行う際にムスリムが着用する衣装。女性用は白いワンピースと髪を覆うスカーフで
あるのに対し、男性用は体を大きな一枚の布のみである。サウジアラビアに向かう空港や飛行機の中でイフラーム
に着替える人もいる。貧富の差や人種の違いにも関わらず、全ての巡礼者が質素な白い服装でメッカに集合し、同
じ儀礼を行うことで、ムスリムとしての連帯感を高める効果が期待される。

イフラームを購入したマンチェスターのイスラーム・グッズ店の店員さんは巡礼に出かける前に、YouTubeビデオ
を見ながらイフラームの着付けを勉強し、念入りに練習してから出かけたそうです。巡礼中に布がずるっとおりて
きたら、困りますからね。

【相島先生からのひとこと】
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