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ヒジャーブとは「覆うもの」という意味のアラビア語で、主にムスリムの女性が頭や髪を覆いかくすためにかぶる
ベールのことを言う。ヒジャーブと一言で言っても、例えばショール状のドゥパッター、頭からかぶるけど顔は出す
チャードル、目だけを出すニカーブ、目の部分もメッシュで覆うブルカなど、地域、宗派、好みに合わせたさまざまな
タイプがある。イスラームの教えでは、女性はかくすべきところをヒジャーブでかくしなさいと定めている。

どうして髪や顔をかくすのかと聞いてみたら、家族でもない男の人が、女の人の髪や顔を見ると、すぐにドキドキし
て好きになっちゃうからなんだよって説明されました。きれいで魅力的で、男の人たちにとって目に毒だから、かく
したほうが良いのだそうです。
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