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イスラームでは、身体を清潔に保つこともまた信仰の一部とされる。身体が汚れた状態での礼拝は有効ではないと
されるため、礼拝前に沐浴を行い、手足や顔、口などを丹念に洗い浄める。このようなムスリムにとって、石けんも
大切な日用品のひとつである。動物性原料を使っていない植物性油脂を原料とする石けんが好まれる。

世界のムスリムのくらし－同時代を生きる
ハラール石けん

今中先生からのひとこと
石けんは、タオルなどとともに、

冠婚葬祭の贈答品としてもよくもらいます。
私も、とある宗教行事に参加した際、
手土産として石けんとタオル、

ジュースをいただいたことがあります。

横山先生からのひとこと

ムスリム用の石けんの包装には、ムスリムが好む
青や緑の色が多く使われているように思います。

もちろん、青や緑は清潔感があって、
石けんには似合った色合いかもしれませんが。

ハラールのマークではないけど、
イスラームの象徴的な目印だよ。

さがしてみよう！

きよもくよく


